‘Menu 6[6 [a semaine : Du 06 au 10 décembre 2021

Les allergenes Les allergenes Les allergenes
Lundi 06 Bouillon aux 9(1,7) Poisson 4(1,3,7,14) Biscuit 1,3,7
petits légumes Poireaux a la créme 7 (3)
Pommes de terre nature
Mardi 07 Potage aux poireaux 9(1,7) Gyros de volaille 1,10(3,7,9,12) Fruit
Duo de carottes
Couscous 1
Mercredi 08
Jeudi 09 Potage aux carottes 1,7,9 Burger de beoeuf 1,3,7,9,10,12 Fruit
Salade frisée
Ebly 1
Vinaigrette
Vendredi 10 Potage aux 1,7,9 Choucroute garnie (2,9,10,12) Dessert lacté 3,7(1,12)
légumes de saison Purée 7(1,3,6,9,10)




‘Menu 6[6 [a semaine : Du 13 au 17 décembre 2021

Les allergenes Les allergenes Les allergenes
Lundi 13 Potage aux tomates 9(1,7) Poisson 4(1,3,7,14) Biscuit 1,3,7
Salade verte de saison
Riz
Vinaigrette 1,3,(10)
Ma rdi 14 Potage au cerfeuil 1,7,9 Ravioli aux légumes 1,3,9(7) Fruit
Sauce aux tomates
Emmental rapé 7
Mercredi 15
Jeudi 16 Potage aux céleris 1,7,9 Pain de viande (2,3,7,9,10,12) Fruit
Sauce aux champignons  7(3)
Frites
(Mayonnaise) 3,10, (1,9)
Vendredi 17 Potage aux choux 1,7,9 Blanc de poulet 12 Dessert lacté 3,7(1,12)
fleurs Choux rouge aux
pommes 7(1,3,6,9,10)
Purée




‘Menu 6[6 [a semaine : Du 20 au 24 décembre 2021

Les allergenes Les allergenes Dessert Les allergenes
Lundi 20 Potage aux légumes 1,7,9 Poisson 4,(1,3,7,14) Biscuit 1,3,7
verts Carottes jaunes et
rouges 7(1,3,6,9,10)
Purée 3,7(1,6,9,10)
Sauce hollandaise
Ma rdi 21 Potage aux carottes 1,7,9 Gratin de cannelloniaux 1,3,9(7) Fruit
et potirons épinards et ricotta 7
Sauce aux tomates
Emmental rapé 7
Mercredi 22
Jeudi 23 Creme de volaille 1,7,9 (3) Burger d’agneau (2,3,7,9,10,12) Fruit
Salade mixte (3,9,10)
Ebly 1
Vinaigrette 1,3,(10)
Vendredi 24
Pas de repas !




