Menu de la semaine: Du 4 au 8 octobre 2021

Les allergenes Les allergenes Les allergenes
Lundi 04 Potage aux carottes 1,7,9 (3,6,10) Poisson a I'ostendaise 1,2,3,4,7,(9,14) Biscuit 1,3,7
et potirons Pommes de terre nature
Mardi 05 Potage cerfeuil 9(7) Pates 1,3,7 Fruit
Sauce provencale 1,3(5,6,7,9,11)
Emmentale rapé 7
Mercredi 06
Jeudi 07 Jardiniére de légumes 9(1,7) Burger de beeuf (2,3,7,9,10,12) Fruit
Salade de chicons
Frites
Vinaigrette 1,3
Vendredi 08 Potage aux courgettes 9(7) Saucisse de volaille (3,9,12) Dessert lacté 3,7(1,12)
Petits pois et carottes
Purée 7(1,3,6,9,10)




‘Menu 6{6 [a Semaine: Du 11 au 15 octobre 2021

Les allergenes Les allergenes Les allergenes
Lundi 11 Potage aux tomates 1,9 (7) Poisson 4(1,2,3,9,14) Biscuit 1,3,7
Stoemp aux poireaux 3,7
Ma rdi 12 Potage au cresson 1,7 (3,6,9,10) Salade de pates froides 1 Fruit

aux crudités
(Iceberg, tomates,
concombre, mais)

Vinaigrette "maison" 3,9 (10)
Mercredi 13
Jeudi 14 Potage "A l'italienne" 1,9(7) Rosbeef -12 Fruit
Salade composée (3,9,10)
Purée
Vendredi 15 Creme de volaille 1,7,9 Pizza aux légumes 1(3,7) Dessert lacté 3,7(1,12)

et mozzarella 1




‘Menu 6[6 [a Semaine: Du 18 au 22 octobre 2021

Les allergenes Les allergenes Les allergenes
Lundi 18 Potage au cerfeuil 9(7) Mignonette de poisson  1,2,3,4 (14) Biscuit 1,3,7
Ratatouille 1,3(7,9)
Riz
Mardi 19 Potage de la mer 1,2,4,7,9 (3,6) Gratin de pates 1,3,7 Fruit
Brocolis
Jambon de dinde 12
Emmental 7
Mercredi 20
Jeudi 21 Potage "Vert pre" 7,9 Boulette a la sauce 1,3 (7,12) Fruit
aux tomates
Frites
Mayonnaise 1,3,10
Vendredi 22 Potage aux carottes 9(1,7) Frittata aux légumes 3(1,7) Dessert lacté 3,7(1,12)




B\ ) 4
& 2 a) Menu de a semaine : Du 25 au 29 octobre 2021
Les allergenes Les allergenes Dessert Les allergenes
Lundi 25 Velouté de petits 9(7) Fishstick 1,2,3,4 (14) Biscuit 1,3,7
légumes Salade mixte vinaigrette 9 (3,5,6)
Purée 7(1,3,6,9,10)
Sauce tartare 3,(5,9,10)
Ma rdi 26 Potage aux pois 1,9 Pates 1,3,7 Fruit
"Mange-tout" Sauce bolognése 1,3(7,12)

Emmental rapé

Mercredi 27
Jeudi 28 Chaudron des 6 1,7,9 Roti des dindes 1,7 (3,9) Mystérieux 3,7 (1, 12)
trouilles fantémes 1,3 (9,10) dessert
Salade de la souri
chauve

chicon a la vinaigrette
Pommes sous terre

Vendredi 29 Potage Dubarry 7,9 Poulet Fruit
Sauce moutarde 3,10 (7,9)

Ebly aux petits pois 1




